
地域に必要とされる快適創造企業グループとして頑張っています
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資料請求・お問い合わせは

グループ

[ 本部 ]〒739-0437
広島県廿日市市大野中央 3-3-5
TEL.　0829-55-0355

■飲食部門
割 烹
宅 配
〒739-0437
広島県廿日市市大野中央 3-3-5
TEL.　0829-50-0850

■仕出し部門

〒739-0411
広島県廿日市市宮島口 1-9-8
TEL.　0829-56-0555

■宿泊部門

〒739-0454
広島県廿日市市宮浜温泉 1-21-48
TEL.　0829-50-0129

〒739-0454
広島県廿日市市宮浜温泉 2-2-1
TEL.　0829-50-0808

■温浴部門 ■宿泊部門

■建築部門
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西

お施主様が出来上がった家を
ご覧になって、思い通りの家
になったと喜んでいただける
よう、日々、努力します。

趣味︓絵を描くこと
休日は絵を描いたり、映画を観たり家族や友達と、
好きなアーティストのライブや旅行に行っています。

突撃取材班が行く！
突撃取材班が行く！

A＆C が手掛けた「施工事例」のご紹介

 今年 5 月 OPEN 予定︕新モデルハウス　～木完検査～今月の施工現場

リフ
ォーム

一級 建築士事務所 /広島県知事登録 21(1) 第 5157 号　　建設業 /広島県知事 ( 特 -3) 第 33676 号　　宅地建物取引業 /広島県知事 (11)5285 号

「ペーパーレスにご協力ください。」

https://l in.ee/sepTMh0

快適通信を  　　で !

は、こちらから⇒

A＆C リフォーム公式 LINE の 
お友達登録

定休日のお知らせ

毎週水曜日

営業部は毎週水曜日を定休日とさせて
いただいております。
急な修理等お急ぎのご用件は、
　　０１２０-３０１-２０７まで
宜しくお願いいたします。

① 100個くらい　② 1000個くらい　　

4月のクイズ…

メールでも応募可能。
お名前・ご住所を
お忘れなく︕
　

5月15日締切り
〒739-0437
廿日市市大野中央3-3-5 
株式会社Ａ＆Ｃ『快適通信』 係まで　

正解者の中から抽選で５名様に
『わたやお食事券2,000円分』を
プレゼント｡ご応募お待ちしております。

春が来てから随分気温も上がってきましたね。屋外では
花々が咲き乱れ、目にも鮮やかな季節です。蜜蜂たちも
甘～いハチミツをせっせと生産してくれている事でしょ
う。数千匹～数万匹で形成される蜜蜂の巣。女王バチは
一日に何個の卵を生むのでしょうか。

頭の体操ちょっと一息◆A＆Cのなるほど～なクイズコーナー わたやお食事券2000円分ＧＥＴわたや

お食事券

プレゼント

acreform@ac-homes.jp

お客様に伝わりやすい図面、パース作りを心掛けています。

お施主様の想いを

カタチに変えて

家づくりのサポートを

させていただきます

【先月の問題】 葉の生い茂る時期でも剪定は

可能だそうですが切りすぎに注意。

太い枝を切るのは冬に行い、

様子を見ながら数本ずつ

剪定しましょう。

時期を間違えて剪定すると
腐りやすい枝垂れ桜。
剪定に適した時期はいつ︖
答え…① 葉が落ちた11月～2月

株式会社 A＆C の

ホームズ部門より

毎月お届けする

住まいと暮らしのかわら版
2024.  4 月号

お掃除に時間をかけるのはもうヤメ！お風呂のリフォーム工事お掃除に時間をかけるのはもうヤメ！お風呂のリフォーム工事

〈ゆずみそ〉

6 店舗

最近はまっている

パン屋さんめぐりで

出会った美味しい画像です

サンドイッチ専門店

chermside san
dwich

水廻りのリフォームをお考えの方はぜひお声かけください。ご相談だけでも承ります。

設計︓木岡 智悠 

イベント情報

好評分譲中！　　分譲地の詳しい情報は担当者まで直接お尋ねください。　

西栄分譲地大竹市 全 8 区画 JR大竹駅まで徒歩4分　駅近の人気エリア

開放的︕「ロフトのある平屋の家」完成見学会
先日開催されました平屋の新築住宅見学会に多数のご来場、お問い合わせを
いただきました。建替えご検討中の方も「次、家を建てるなら２階のない平屋
に」というご要望もあり、大盛況のうち終了いたしました。
ご来場いただいた皆さま誠にありがとうございました。

ご来場いただきありがとうございました︕

電話 0829-30-8021 はつかいち観光協会宮島口本部
営業時間 10︓00 ～ 19︓00

廿日市市 F様邸

クロスを貼ってしまうと

中の部分が見えなく

なってしまうものね

▼▼

Af terAf ter

 お掃除らくらく　お風呂選びで最も重視されている第１位は、
「掃除のしやすさ」なんだとか。毎日使う場所だからこそ、“お掃除
がラク” ってすごく大切。お掃除のストレスを軽減できます。

▼▼

Af terAf ter

 浴室用の換気乾燥暖房機
洗濯物の室内干しができて雨の日も安心です。

平屋のメリット、デメリットご説明いたします。まずはご連絡を。

①スポンジが溝の奥まで入って
お掃除カンタン︕

その他お掃除ポイント多数 !!!
今回はリクシルのシステムバスルームをご紹介しました。

「リフォーム祭」ならパナソニック、リクシル、TOTO など
他メーカーと比較対象することができます。
イベント会場で直接メーカー担当とお話をしてみませんか︖タイルの目地に汚れが

こびりつき、毎日の
お掃除が大変でした。
しかも冬は冷たくて…。

木完検査とは、
大工工事が終わった後、
隙間やひび割れがないか
ビスの間隔は大丈夫か
などを目視確認する

工程です

不備は

無いかな？

第37回
おかげさまで

予 告

有名メーカーが一同に揃う

25 26
広島県廿日市市大野中央３-３-５

現在イベント開催に向けて準備中︕



毎日の暮らしに役立つ快適情報

幅広い受取りスタイルを暮らしに合わせて選ぶ

的確かつ効率の良い日時指定やオーダーを ブロッコリーが指定野菜に

今話題のニュース！

●置き配や宅配ボックスの活用を
利用する人も多くなってきた置き配。置き配を使う
ことで、再配達の負担が減ります。雨風や防犯上、
心配なら、指定場所を車庫や物置など玄関以外に
することや、宅配ボックスの利用もおすすめです。
●コンビニ受取りを活用する
●店舗受取りも便利

省エネ性能の高い住宅普及を目的とした

「子育てエコホーム支援事業」でかしこく省エネリフォーム

1

2いちご……………………６個

キウイフルーツ…………1個

プレーンヨーグルト…90 ㎖
牛乳……………………90 ㎖
砂糖………………大さじ２

A

■材料（4 人分） ■作り方

サラダなどに重宝する

ブロッコリーが 2026 年度

から、指定野菜となるそう

です。指定野菜とは、特に

消費量の多いものとして

国が指定している野菜。キャベツやきゅうり、だい

こん、玉ねぎ、トマト、じゃがいも、にんじんなど

14 種類あり、その追加はなんと約半世紀ぶり！ そ

の背景には、ここ 10 年で出荷量が 3 割近く増え、

国民生活にとって重要性が増したことがあるようで

す。栄養はビタミン C やビタミン B2、葉酸、βカロ

テン、食物繊維など豊富。茹でるより、蒸す方が、

栄養の流出を少なくすることができます。ちなみに、

上の部分は花のつぼみで、こんもりして硬く締まり、

緑色が濃いものが良く、冬場は紫がかったものが甘

みが増しているそう。茎も栄養があるので、厚めに

皮をむき、細かく切って炒めものやスープなどで食

べるのがおすすめです。

いちごとキウイは 5～ 6ｍｍ角に切り

製氷皿にいれます。

ボールにＡを入れ、泡立器で混ぜて、

1に流し入れます。

冷凍庫で冷やし固めます（約 3時間）。

間違い探しゲーム

宅配ボックスは、 おしゃれなデザインの

ものもあるので、 検討する価値ありですよ。

在庫管理をしっかりし、 必要な

モノをメモすることで、 まとめ買

いの際にも重宝します。

●再配達を減らす
　確実に在宅する日時の指定を。また、配送状況の通知アプリや
　宅配会社にメールアドレスなどを登録するシステムがあります。
　それらを利用すれば、荷物が発送された後にお知らせが来たり、
　配達状況を確認できるので、荷物が届く前に日時を変更
　することも可能。再配達を減らすことができます。

●まとめ買いで配送回数を減らす
　買いたいモノのオーダーは、その都度するのではなく、
　ある程度、まとめてすることで、配送回数を
　減らすことができます。


